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       STIAMO A GUARDARE  

Scrivere per soffermarsi, per non restare immobili 
 

 
Come in piazza un bambino 

ancora col chiaro in alto 
vede le cose diventare buie 

lì intorno, e resta seduto sul prato 
dove ha giocato tutto il giorno, 

tocca la terra calda 
e guarda e ascolta, 

da questa voce che mi vuole 
e continua a chiamarmi, 

impari che cos’è 
avere un nome 

trovarsi qui 
nei posti che ci reggono 

e ci risparmiano. 
(Umberto Fiori) 

 

Scrivere è un modo per fermarsi, con gli occhi aperti e le mani pronte. Quel che passa e che 
rischiamo di non vedere non è solo lo scorrere del tempo e delle cose: il mondo non è solo 
davanti a noi; ci attraversa, ci sfiora, ci sorprende e lo fa in quei dettagli che spesso 
dimentichiamo di vedere. 
Scriverne diviene quindi toccare. E quel che tocchiamo si sposta e impara ad abitare tra le 
parole.  
Attraverso questo gesto, scrivere mostre che fermarsi non è restare immobili, ma prendere 
posizione, scoprire quel che ancora non sappiamo di vedere. È scoprire che anche il silenzio è 
soglia, luogo di incontro. Soffermarsi tra parola e silenzio vorrà dire allora imparare ad 
accorgersi, a guardare per bene, a non far svanire quella forma amorevole e delicata di stare al 
mondo che ha nome di attenzione. 
Scrivendo, lo sguardo diviene più attento, più capace di meraviglia e di ironia, di ordine e di 
disordine, di ascolto di alfabeti del sé che ancora non avevamo avuto coraggio di pronunciare. 
O di ascoltare… 



 
 
 

Programma e calendario degli incontri 
 
 
31 marzo 

La parola situata. Parlare e accadere 

 
14 aprile 

Lontano dalle parole maiuscole. Scrivere per un’etica della misura 

 
21 aprile 

Il coraggio di indugiare. Le virtù di uno sguardo sospeso 

 
5 maggio 

Anche a costo del silenzio. Il senso del tacere 

 
26 maggio 

Come imparando una lingua straniera. Scrivere per imparare a guardarsi 

 

 
Le lezioni si svolgeranno di martedì dalle ore 18.00 alle ore 20.00 

 
 

Diarista: Lorena Lerro 
 
 
 
 
 
 
Iscrizioni entro il 27 marzo 2026 inviando copia del bonifico del contributo di 150 euro a 
info@casadellacultura.it IBAN IT 79 C 03069 09606 1000 0012 4484 
Sono previsti sconti per gli studenti  
 
Associazione Casa della Cultura – Via Borgogna 3 – 20122 Milano 02 795567 e-mail: 
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